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5月に入り今や南郷の里の代名詞とも言えるハワイアンフェアが今年も始まりまし
た。ご存知で無い方のために、今回はあらためて南郷ハワイアンをご紹介すると共
に、最新NEWSをお届けいたします。
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平成28年、デイサービスの売り上げが低下。
職員が会議で下を向いていたところ、「いっ
そのこと開き直ってアロハシャツでも着て、
明るい服で営業しよう」と中本介護長が提案。
その後デイに便乗する形で、特養の職員も
アロハシャツを着始めたのが始まりです。

初めから強制ではなく、着たい
人は自腹ですがどうぞ という
形で始まりました。
『アロハシャツ着用であれば、
ズボンや履物も好きなもので
OK』という点が「涼しく働ける」
と介護職員に好評であったの
と、好きな色・好きな柄を選ぶ
のも自由度の高い法人の風土
に合っていた様で、皆好んで
アロハシャツを買いに走りまし
た。 職員全員がアロハシャツ
を着用するようになり、現在は
制服代を支給しています。

きっかけは宮中
施設長が年々高く
なる電気代を下げ
る方法は無いか？
と、エアコン修理に
来ていたダイキン工業のサービスマンに相談したことで、
その際に空調運用を自動化するエネルギーマネジメント
サービスをご提案いただきました。この取り組みで電気
代の削減に成功し、それが評価され平成28年度省エネ
大賞を受賞しました。丁度ハワイアンフェアと同時期で
あり、アロハシャツがクールビズの一旦も担っていること
から、ハワイアンフェアと省エネ大賞の受賞は私たちに
とってはセットとなっています。

2/13大阪府老人施設研究大会資料より抜粋

ダイキン工業様は
南郷と協同で取り組ん
だ省エネ成果を
「Enefocusa
（エネフォーカスα)」
として2020年に商品
化されました。

省エネ大賞を受賞したことは、
全国に南郷の里の名前を知らしめ
る大きなPRとなったことは間違い
ありませんが、それ以上に職員が
数字や見える化を意識するきっかけと
なったことと、外部からの評価が成功体験として自分達の
自信になった部分が大きく、営業や発信により力を入れる
様になり、年々売り上げも伸ばしていることから、南郷に
とっての大きな転機をこの受賞がもたらしたと言っても
過言ではありません。今では地域や近隣の事業所様にも
南郷＝アロハ と認知してもらい、正に南郷の代名詞で
あり、これを基にパンフレットやホームページも南郷らしく

リニューアルされています。



既にFacebookとホームページでは
ご案内しておりますが、6/2（金）まで、
平日 月曜～金曜の10時～17時。
ご利用者様お一人に付き週に1回 1名
居室内での面会を実施しております。
面会時間は15分。 事前予約は不要。
マスクは1枚着用をお願いします。

週に1回ですので、同じ方が毎週来て
いただいても、週替わりで交代で
来ていただいてもどちらでも結構です。
ご相談の上お越しください。

南郷の里バス停前と施設内に設置され、
インパクトたっぷりの南郷自販機。皆さんも
一度は目にしたことがあると思います。
この自販機、南郷と伊藤園・日本財団との
共同企画で設置されたもので、1本購入する
毎に10円が寄付される仕組みとなっており、昨年4月からの1年間でおよそ4500本を売り上げたことに
対し、日本財団様からお礼の文書が届きました。（ちなみに令和3年度も同様の売り上げでありました。）
敢えて寄附をしようと思わなくても、自販機で飲み物を買うという自分の為の行為がどこかの誰かに
役立つという仕組みはとても素晴らしいと思いますし、少しずつの積み重ねがこうして大きな成果になる
ことは、私たちの仕事にとっても励みになります。これからも努力を惜しまず一つ一つのケアを積み重ね
ながら、サービスの質の向上に取り組んでまいります。皆様もよければ、
南郷自販機で飲み物をご購入いただけたらと思います。

福祉新聞掲載

先日特養へご入所いただいたご家族様から、「嫁に出すつもりで安心しています」というお言葉をかけ
ていただきました。私は未だ娘を嫁に出しておりませんが、嫁に出す親の心境はきっと嬉しさだけで
なく不安や色んな思いがあるのだと思います。常々「家族と思いお世話いたします」と施設理念
の一文を思って業務に励んでおり、とても有難いお言葉であると共に、大切なご家族をお預かり
している事を再認識し、南郷に嫁いで（入って）良かったと思っていただけるようもっともっと
努力しないといけないなと感じている次第です。

6/5（月）からは、5月と同じく
平日 月曜～金曜の10時～17時。
ご利用者様お一人に付き週に1回 ですが、

2名 でお越し頂ける様にいたします。
面会時間も同様に15分 です。

施設としては段階的に制限を緩和していこ
うと考えております。5月は未だお一人ずつ
ですのでお間違いなく。
尚、ご面会者用に来客駐車場は設けており
ませんので悪しからず。
ご協力よろしくお願いいたします。


